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Conteúdo educativo. Não substitui consulta, diagnóstico ou prescrição.
Projeto educativo com participação de estudantes sob supervisão. Revisão médica final pendente.
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Glicemia: minhas orientações individuais
Peça à equipe para explicar e registrar o que vale para você. Esta ficha não define metas
ou condutas.

Orientação individual sobre quando medir

Faixa ou meta combinada, se houver

O que fazer nas situações combinadas com a equipe

Com quem falar / contato / horário

Orientação recebida para fora do horário


