A Lente da Virada Aprender ¢ organizar * continuar

Glicemia: minhas orientacoes individuais

Peca a equipe para explicar e registrar o que vale para vocé. Esta ficha nao define metas
ou condutas.

Orientacao individual sobre quando medir

Faixa ou meta combinada, se houver

O que fazer nas situagdes combinadas com a equipe

Com quem falar / contato / horério

Orientacao recebida para fora do hordrio

Conteldo educativo. Ndo substitui consulta, diagndstico ou prescricdo.
Projeto educativo com participagao de estudantes sob supervisdo. Revisdo médica final pendente.



